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ПЛАН ПРОФОРИЕНТАЦИОННОЙ РАБОТЫ  

в соответствии с профессиональным минимумом 

на 2023-2024 учебный год  

6-11 классы 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Срок реализации программы: один учебный год 

 

 

 



ПЛАН ПРОФОРИЕНТАЦИОННОЙ РАБОТЫ 

на 2023 - 2024 учебный год 

БАЗОВЫЙ и ОСНОВНОЙ УРОВНИ 

 

№ Содержание деятельности Объект Сроки Ответственные Часы Выполнение 

1.  Анализ занятости обучающихся, освоивших 

основные образовательные программы ос-

новного общего образования, в 2023 году. 

Отчет о трудоустройстве выпускников 2023 

года. 

Выпускники ли-

цея 2022-2023 

уч. г. 

Сентябрь-

октябрь 

ЗДВР, социальный педа-

гог, классные руководи-

тели 

 

 

 

2.  Проведение МО классных руководителей, 

ознакомление с профминимумом 

Классные руко-

водители 

Август 2023 ЗДВР, классные руково-

дители 

  

3.  Регистрация классных руководителей и педа-

гогов – навигаторов на платформе 

Классные руко-

водители 

Август – сен-

тябрь 2023 

ЗДВР, педагог-

навигатор,, классные ру-

ководители 

  

4.  Регистрация обучающихся на платформе 

«Билет в будущее» 

Обучающиеся 6-

11 классов 

Сентябрь – май  ЗДВР, педагог-

навигатор,, классные ру-

ководители 

  

5.  Проведение разъяснительной работы на Ро-

дительских собраниях 

Родители обу-

чающихся 

Сентябрь ЗДВР, педагог-

навигатор,, классные ру-

ководители 

  

6.  Обновление информации на страницах по 

профориентации официальных сайтов и 

страницы ВК 

Обучающиеся, 

родители и педа-

гоги 

в течение года ЗДВР, педагог-навигатор   

УРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

 6 классы    

7.  Программа по учебному предмету 

«Русский язык»  

6 А, 6 Б, 6 В 

 

Сентябрь - май Учителя русского языка 1  

8.  Программа по учебному предмету 

«Литература»  

6 А, 6 Б, 6 В 

 

Сентябрь - май Учителя литературы 1  

9.  Программа по учебному предмету 

«Английский язык»  

6 А, 6 Б, 6 В 

 

Сентябрь - май Учителя английского 

языка 

1  

10.  Программа по учебному предмету 6 А, 6 Б, 6 В Сентябрь - май Учителя технологии 1  



«Информатика»   

11.  Программа по учебному предмету 

«Математика» 

6 А, 6 Б, 6 В Сентябрь - май Учителя математики 1  

12.  Программа по учебному предмету 

«Физика»  

6 А, 6 Б, 6 В Сентябрь - май Учителя физики 1  

13.  Программа по учебному предмету 

«История» 

6 А, 6 Б, 6 В Сентябрь - май Учителя истории 1  

14.  Программа по учебному предмету 

«Биология» 

6 А, 6 Б, 6 В Сентябрь - май Учителя биологии 1  

15.  Программа по учебному предмету 

«География" 

6 А, 6 Б, 6 В Сентябрь - май Учителя географии 1  

                                                                                                                                                                                    ИТОГО:   9  

7 классы  

16.  Программа по учебному предмету 

«Русский язык»  

7А, 7 Б, 7 В Сентябрь - май Учителя русского языка 1  

17.  Программа по учебному предмету 

«Литература»  

7А, 7 Б, 7 В Сентябрь - май Учителя литературы 1  

18.  Программа по учебному предмету 

«Английский язык»  

7А, 7 Б, 7 В Сентябрь - май Учителя английского 

языка 

1  

19.  Программа по учебному предмету 

«Информатика»  

7А, 7 Б, 7 В Сентябрь - май Учителя технологии 1  

20.  Программа по учебному предмету 

«Математика» 

7А, 7 Б, 7 В Сентябрь - май Учителя математики 1  

21.  Программа по учебному предмету 

«Физика»  

7А, 7 Б, 7 В Сентябрь - май Учителя физики 1  

22.  Программа по учебному предмету 

«История» 

7А, 7 Б, 7 В Сентябрь - май Учителя истории 1  

23.  Программа по учебному предмету 

«Биология» 

7А, 7 Б, 7 В Сентябрь - май Учителя биологии 1  

24.  Программа по учебному предмету 

«География" 

7А, 7 Б, 7 В  Сентябрь - май Учителя географии 1  



25.     ИТОГО 9  

8 классы  

26.  Программа по учебному предмету 

«Русский язык»  

8А, 8Б, 8В Сентябрь - май Учителя русского языка 1  

27.  Программа по учебному предмету 

«Литература»  

8А, 8Б, 8В Сентябрь - май Учителя литературы 1  

28.  Программа по учебному предмету 

«Английский язык»  

8А, 8Б, 8В Сентябрь - май Учителя английского 

языка 

1  

29.  Программа по учебному предмету 

«Информатика»  

8А, 8Б, 8В Сентябрь - май Учителя технологии 1  

30.  Программа по учебному предмету 

«Математика» 

8А, 8Б, 8В Сентябрь - май Учителя математики 1  

31.  Программа по учебному предмету 

«Физика»  

8А, 8Б, 8В  Сентябрь - май Учителя физики 1  

32.  Программа по учебному предмету 

«История» 

8А, 8Б, 8В Сентябрь - май Учителя истории 1  

33.  Программа по учебному предмету 

«Биология» 

8А, 8Б, 8В  Сентябрь - май Учителя биологии 1  

34.  Программа по учебному предмету 

«География" 

8А, 8Б, 8В Сентябрь - май Учителя географии 1  

35.     ИТОГО 9  

9 класс  

36.  Программа по учебному предмету 

«Русский язык»  

9А, 9Б Сентябрь - май Учителя русского языка 1  

37.  Программа по учебному предмету 

«Литература»  

9А, 9Б Сентябрь - май Учителя литературы 1  

38.  Программа по учебному предмету 

«Английский язык»  

9А, 9Б Сентябрь - май Учителя английского 

языка 

1  

39.  Программа по учебному предмету 

«Информатика»  

9А, 9Б Сентябрь - май Учителя технологии 1  



40.  Программа по учебному предмету 

«Математика» 

9А, 9Б Сентябрь - май Учителя математики 1  

41.  Программа по учебному предмету 

«Физика»  

9А, 9Б  Сентябрь - май Учителя физики 1  

42.  Программа по учебному предмету 

«История» 

9А, 9Б Сентябрь - май Учителя истории 1  

 Программа по учебному предмету 

«Биология» 

9А, 9Б  Сентябрь - май Учителя биологии 1  

 Программа по учебному предмету 

«География" 

9А, 9Б Сентябрь - май Учителя географии 1  

    ИТОГО 9  

10 классы  

43.  Программа по учебному предмету 

«Русский язык»  

10А Сентябрь - май Учителя русского языка 1  

44.  Программа по учебному предмету 

«Литература»  

10А Сентябрь - май Учителя литературы 1  

45.  Программа по учебному предмету 

«Английский язык»  

10А Сентябрь - май Учителя английского 

языка 

1  

46.  Программа по учебному предмету 

«Информатика»  

10А Сентябрь - май Учителя технологии 1  

47.  Программа по учебному предмету 

«Математика» 

10А  Сентябрь - май Учителя математики 1  

48.  Программа по учебному предмету 

«Физика»  

10А Сентябрь - май Учителя физики 1  

49.  Программа по учебному предмету 

«История» 

10А Сентябрь - май Учителя истории 1  

50.  Программа по учебному предмету 

«Биология» 

10А Сентябрь - май Учителя биологии 1  

51.  Программа по учебному предмету 

«География" 

10А Сентябрь - май Учителя географии 1  

    ИТОГО 9  



11 классы  

52.  Программа по учебному предмету 

«Русский язык»  

11А Сентябрь - май Учителя русского языка 1  

53.  Программа по учебному предмету 

«Литература»  

11А Сентябрь - май Учителя литературы 1  

54.  Программа по учебному предмету 

«Английский язык»  

11А Сентябрь - май Учителя английского 

языка 

1  

55.  Программа по учебному предмету 

«Информатика»  

11А  Сентябрь - май Учителя технологии 1  

56.  Программа по учебному предмету 

«Математика» 

11А Сентябрь - май Учителя математики 1  

57.  Программа по учебному предмету 

«Физика»  

11А  Сентябрь - май Учителя физики 1  

58.  Программа по учебному предмету 

«История» 

11А Сентябрь - май Учителя истории 1  

59.  Программа по учебному предмету 

«Биология» 

11А  Сентябрь - май Учителя биологии 1  

60.  Программа по учебному предмету 

«География" 

11А Сентябрь - май Учителя географии 1  

    ИТОГО 9  

ВОСПИТАТЕЛЬНАЯ РАБОТА  

6 – 11 классы 

61.  Классные часы «Профессия моих родителей» 

с приглашением родителей, готовых расска-

зать о своей профессии с подготовкой отчета 

от класса –  

 

6-11 классы 

1 раз в четверть ЗДВР, классные руково-

дители 

По плану  

62.  Организация и проведения мероприятий в 

рамках сетевого взаимодействия с партнера-

ми 

6-11 классы Сентябрь – май ЗДВР, педагог-

навигатор,, классные ру-

ководители 

По плану  

63.  Участие в конкурсах профориентационной 

направленности  

 

6-11 классы 

Сентябрь – май ЗДВР, педагог-

навигатор,, классные ру-

ководители 

По плану  



64.  Экскурсии в организации ВО и СПО и на 

производство в том числе в рамках РДДМ  

 

 

6-11 классы 

Октябрь, март ЗДВР, педагог-

навигатор,, классные ру-

ководители 

8  

65.  Открытые онлайн – уроки для обучающихся 

на платформе «ПроеКТОрия» 

 

6-11 классы 

По плану пуб-

ликаций от-

крытых уроков 

ЗДВР, педагог-

навигатор,, классные ру-

ководители 

2  

66.  Проект «Билет в будущее» -   

6-11 классы 

октябрь-

декабрь 

ЗДВР, педагог-

навигатор,, классные ру-

ководители 

4  

67.  Встреча с представителями ВУЗов по теме 

«Знакомство с правилами приема в ВУЗы и 

ССУЗы Санкт-Петербурга» 

 

6-11 классы 

Сентябрь - май ЗДВР, педагог-

навигатор,, классные ру-

ководители 

2  

68.  Экскурсии в ВУЗы    

6-11 классы 

в течение года  ЗДВР, педагог-

навигатор,, классные ру-

ководители 

2  

69.  Экскурсии на предприятия  

6-11 классы 

в течение года  ЗДВР, педагог-

навигатор,, классные ру-

ководители 

4  

70.  Волонтерский проект образовательного цен-

тра «Сириус» «Уроки настоящего» 

 

6-11 классы 

в течение года ЗДУВР, учителя -

предметники 

4+  

1. 6 Проведение индивидуальных консультации с 

родителями по вопросу выбора профессий 

обучающимися, курсов по выбору, факульта-

тивов, склонностей, интересов обучающихся  

 

6-11 классы 

в течение года ЗДВР, педагог-

навигатор,, классные ру-

ководители, педагог-

психолог 

1+  

 ИТОГО 40+  

ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

6 -11 классы 

1. По плану Внеурочной деятельности   

2.  РОССИЯ – МОИ ГОРИЗОНТЫ. Диагности-

ческий конструктор (2 этапа): несколько ва-

риантов профориентационных диагностик, 

исходя из потребностей обучающихся; Про-

Обучающиеся 8-

11 классов 

в течение года ЗДВР, педагог-

навигатор,, классные ру-

ководители 

 

34  

 



 

 

фориентационные уроки, Рефлексивные за-

нятия, Занятия по изучению отраслей эконо-

мики, Моделирующие профессиональные он-

лайн пробы на основе Платформы, Регио-

нальные профориентационные практики. 

ИТОГО           34+  

 ДОПОЛНИТЕЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

По плану работы ОДОД  

                                                                                                                                                                                                     ИТОГО:               

3+  

 

ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ С РОДИТЕЛЯМИ 

3.  Участие во Всероссийских родительских со-

браниях  

Родители обу-

чающихся 

Сентябрь, фев-

раль 

ЗДВР, педагог-

навигатор,, классные ру-

ководители 

2  

4.  Информирование родителей о реализации 

Профминимума в школе на родительских со-

браниях 

Родители обу-

чающихся 

Сентябрь, но-

ябрь, февраль, 

арпель 

ЗДВР, педагог-

навигатор,, классные ру-

ководители 

4+  

                                                                                                                                                                              ИТОГО  6+  
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