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Анализ работы ШСК «Ника» за второе полугодие 2023-2024 учебного года 

Цель деятельности ШСК «Ника» организация и проведение спортивно-

массовой работы в образовательном учреждении во внеурочное время; 

формирование у обучающихся ценностного отношения к своему здоровью, 

привычки к активному и здоровому образу жизни.  

  Задачами деятельности ШСК «Ника» являются: привлечение учащихся 

школы, педагогов и родителей к систематическим занятиям физической 

культурой и спортом для укрепления их здоровья и формирования здорового 

стиля жизни; обеспечить внеурочную занятость детей «группы риска»;  

развивать у школьников общественную активность и трудолюбие, творчество 

и организаторские способности; привлекать к спортивно-массовой работе в 

клубе известных спортсменов, ветеранов спорта, родителей учащихся школы, 

общественные организации.  

Работа школьного спортивного клуба «Ника» во втором полугодии 

2023-2024 учебного года строилась на основании плана организации 

физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работы. Календарный 

план мероприятий был утверждён директором школы. 

Вся спортивно-массовая и физкультурно-оздоровительная работа 

проводится во внеурочное время и включает мероприятия, направленные на 

улучшение здоровья и физического развития обучающихся. На протяжении 

всего полугодия обучающиеся принимали активное участие в мероприятиях 

различного уровня. 

Во втором полугодии 2023-2024 учебного года в рамках спортивно-

оздоровительного направления в ШСК функционировали спортивные секции 

(«ОФП с элементами хореографии», «Быстрый, ловкий, смелый», 

«Танцевальный фристайл», «Шахматная ладья» «ОФП с элементами самбо и 

карате» «Волейбол в школе» «Футбол в школе» «Спортивные игры с мячом» 

«Основы настольного тенниса»), осуществляется соревновательная 



деятельность, проводятся спортивно-массовые мероприятия. В школьном 

спортивном клубе работает 6 педагогов, ведущих занятия по 8 видам спорта.  

В рамках деятельности ШСК за второе полугодие 2023-2024 учебного 

года проведено огромное количество спортивно-массовых оздоровительных 

мероприятий и принято большое участие в районных соревнованиях: 

 

Месяц 

 

Уровень Организационные 

мероприятия 

Кол-во 

часов 

Количество 

участников 
Январь Сетевое 

взаимодействие 

Товарищеская игра в 

пионербол/волейбол с ГБОУ СОШ 

№14  

2  40 

 Сетевое 

взаимодействие 

Товарищеская игра по мини-

футболу среди сборных команд 

ГБОУ СОШ №591 и ГБОУ СОШ 

№39 

2  40 

 Городской Всероссийский проект Мини-

футбол в школе 

2 12 

Февраль Городской Всероссийский проект Мини-

футбол в школе 

2 

 

12 

 Городской Соревнования по мини-футболу на 

Кубок губернатора Санкт-

Петербурга 

2 12 

 Городской Соревнования по мини-футболу на 

Кубок губернатора Санкт-

Петербурга 

2 12 

 Городской Всероссийский проект Мини-

футбол в школе 

2 12 

 Городской Всероссийский проект Мини-

футбол в школе 

2 12 

 Городской Всероссийский проект Мини-

футбол в школе (финал) 

2 12 

 Районный Соревнования по шахматам 

«Белая ладья» 

3 6 

 Городской Соревнования по мини-футболу на 

Кубок губернатора Санкт-

Петербурга 

2 12 

 Городской Соревнования по мини-футболу на 

Кубок губернатора Санкт-

Петербурга 

2 12 

 Школьный Спортивные эстафеты 

приуроченные к Дню защитника 

Отечества среди 6-7 классов 

4 50 

 Городской Соревнования по мини-футболу на 

Кубок губернатора Санкт-

Петербурга 

2 12 

Март Районный Соревнования по мини-футболу 

среди 4 школ Невского района 

2 40 

 Сетевое 

взаимодействие 

Товарищеская игра с 498 школой 

по волейболу  

2 40 



Апрель Сетевое 

взаимодействие 

Товарищеская игра с 14 школой по 

мини-футболу 

2 20 

 Районный Соревнования по футболу 

«Кожаный мяч»  

2 12 

 Районный Соревнования по плаванию  2 1 

 Районный Районные соревнования по легкой 

атлетике «Невская эстафета» 

2 12 

Май Районный  Соревнования по футболу 

«Кожаный мяч» 

2 12 

 Районный Соревнования по футболу 

«Кожаный мяч» 

2 12 

 Школьный Семейные соревнования «Спорт 

поможет нам везде и в учебе, и в 

труде» 

2 10 

 Городской Соревнования по футболу 

«Кожаный мяч» 

2 10 

Июнь Районный Соревнования по мини-футболу 

среди сборных команд летних 

школьных лагерей 

2 12 

 Школьный Спортивные эстафеты среди 1 и 2 

отрядов 

1 30 

 

Особое внимание уделяется профилактике школьного травматизма. В 

процессе учебного года проводятся плановые и внеплановые инструктажи по 

технике безопасности. 

Одним из главных результатов деятельности клуба «Ника» является 

увеличение количества детей, занимающихся физкультурой и спортом. 

Много работы ведётся по пропаганде здорового образа жизни, классные 

часы, внутришкольные спортивные мероприятия. 

Подводя итоги деятельности ШСК за второе полугодие 2023-2024 

учебного года следует отметить, что все запланированные мероприятия, в 

рамках деятельности клуба успешно реализованы и сегодня деятельность 

спортивного клуба. 

«Ника» вызывает огромный интерес.  Пропаганда здорового образа 

жизни проводится не только среди участников образовательного процесса, но 

и их родителей. Количество учащихся, мотивированных на занятия спортом 

и физической культурой, постепенно растет, а интерес к здоровому образу 

жизни возрастает. Участие в клубной деятельности значительно изменяет 

школьников, помогая развить их творческий, спортивный и лидерский 

потенциал. Члены клуба активно продвигают здоровый образ жизни, часто 

уделяя внимание семейным традициям и ценностям, организуя спортивные 

праздники, в которых принимают участие и дети, и родители. Все это 

способствует формированию мотивации для совместной спортивной 

деятельности у детей и взрослых. 



По сравнению с прошлым учебным годом участие обучающихся в 

спортивных соревнованиях и спортивно-массовых мероприятиях, которые 

проводятся в нашем районе возросло. Это говорит о том, что детям нравится 

участвовать в соревнованиях, защищать честь школы. Благодаря 

разновозрастным участникам команд, возникают дружеские отношения 

между девочками и мальчиками, воспитываются патриотические чувства. 

 

           Работа школьного спортивного клуба «Ника» во втором полугодии 

2023-2024 учебного года началась на основании календарного плана 

организации мероприятий, который был утверждён директором школы. 

Вся спортивно-массовая и физкультурно-оздоровительная работа 

проводится во внеурочное время и включает мероприятия, направленные на 

улучшение здоровья и физического развития обучающихся. 
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